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[n ons CDV De Korenaar verwelkomen we ouderen voor een
~ warme, gezellige en fijne dag.
‘“ Samen maken we clke dag opnicuw een leuke beleving van,
BO met aandacht voor ontmocting, ontspanning en plezier.




Verwelkoming

& Welkom September! #3

September brengt een mooie overgang
van de zomer naar de herfst.

De dagen worden stilaan wat korter, maar de
nazomer zon kan ons nog heerlijk verwarmen.
De natuur verandert langzaam van kleur en zorgt
voor prachtige, steervolle momenten.

Het is cen maand van een nicuw begin,
maar ook van gezelligheid.
Tijd voor een fijne wandeling, een gezellig gesprek
of samen genieten van de eerste herfstdagen.

[n deze editie van ons huiskrantje vind je weer
leuke activiteiten, lekker recept en
gezellige weetjes om samen van september
te genieten.

Laten we er samen een warme en gezellige maand
van maken!

" Hetredacticteam
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Hoe ziet onze dag eruit?

8u30 Welkom

We staan klaar om je te ontvangen met een kopje koffie.

09u45 - 11u15 Activiteit

In de voormiddag hebben de bezoekers de kans om deel te
nemen aan een activiteit.

Dit kan variéren van samen de krant lezen, bewegen of
soep maken.

11u15 - 12u45 Middagmaal

Dagelijks wordt er een driegangenmenu geserveerd.

12u45 - 14u00 Rustmoment

ledere bezoeker kan rusten in de rustruimte die voorzien is
van relaxzetels.

14u00 - 16u30 Activiteit

Eerst genieten alle bezoekers van een kop koffie. Na de
koffie is er activiteit voorzien. De activiteiten zijn steeds
terug te vinden in onze infomagazine.

16u30 Vertrek naar huis - Tot morgen!



Bevraging

Jullie mening telt! -
In ons CDV vinden we het belangrijk dat er voor ieder wat wils is.

Van een gezellige babbel of een spelletje tot creatieve activiteiten en uitstapjes:
samen maken we er een fijne dag van!
Maar... wat vinden jullie nu écht leuk? &
Daar willen we in september graag achter komen!

Daarom nemen we bij iedere CDV-bezoeker een korte vragenlijst af. Zo kunnen
jullie laten weten welke activiteiten jullie graag doen, wat jullie minder leuk vinden
en misschien zelfs nieuwe ideeén met ons delen.

Want één ding is zeker: jullie ideeén maken ons CDV nég leuker! @
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Centrum voor dagverzorging

BEVRAGING ACTIVITEITEN

Beste bezoeker / familie, jouw mening is heel erg belangrijk voor ons!
Help ons om ons activiteitenoanbod nog beter af te stemmen op fouw wensen.

1 Wat is jouw favoriete activiteit?
2 Wat wil je vaker zien van activiteit?

3 Zijn de uren goed wanneer de activiteiten worden uitgevoerd?

O Ja. prima zo! [0 nee, liever anders

4  Ben je over het algemeen tevreden over de activiteiten?

o © =

D Heel tevreden D Tevreden D Kan beter

Hartelijk dank voor jouw waardevolle feedback!






Een bericht van mij aan jou

‘Dit leerde ik niet op school, maar in mijn leven’

Op school leren we heel wat, maar de belangrijkste levenslessen
vind je vaak niet in een schoolboek.
Daarom vroegen we onze bezoekers:

“Wat heb jij in het leven geleerd, dat je niet op school hebt
geleerd?”
Met hun jarenlange ervaring kwamen er mooie, eerlijke en soms
verrassende antwoorden. Want sommige dingen leer je pas door
ze zelf te beleven.



kan jij raden wat . o
Amy hier tekent? Een beetje moeilijker... wat tekent ze

hier?




e 250 g eieren

« 250 g bloem

» 250 ¢ kristalsuiker

« 250 ¢ boter

16 g bakpoeder =1 zakje

2 appels

1 koffielepel kaneelpoeder
1 snuifje zout

1. Neem de boter tijdig uit de koelkast, zodat de
margarine zacht is.
2.Doe de boter in een mengkom.
3.Klop de suiker en de boter tot een gladde creme.
4.Klop de eieren in delen door het deegmengsel.
5.Zeef de bloem in delen bij het cakebeslag.
6.Voeg bakpoeder toe en een snuifje zout en 1
koffielepel kaneel.
7.Verwarm de oven op 180 °C.
8.Smeer de binnenzijde van de cakevorm in met een dun
laagje boter. Leg er vervolgens een vel bakpapier in.
9.Giet een derde tot de helft van het beslag in de
cakevorm. Voel de schillen appels toe aan het beslag.
10.Spatel de rest van het beslag in de cakevorm.
11. Bak de appelcake gedurende 45 minuten.
12.Laat de cake afkoelen en haal hem uit de vorm.
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IN ONS CDV HEBBEN WE EEN

KAARTERSCLUB!

EN WE HEBBEN NOG PLAATS
VOOR MEER KAARTERS! ~

5
Kom naar het CDV
en kom lid van onze

/(Wibrso(u/? De Korenaar!

VOORMIDDAG
Deelnemen aan leuke

activiteiten samen q;m

met de bezoekers

MIDDAG
Genieten van een
gezonde en lekkere
warme maaltijd
NAMIDDAG

Een kaartje leggen

en gezellig samenzijn
met medebezoekers

Wher o genendt e K COUV?

e 05146 02 11 9 cdv@wzmoorslede.be
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Centrum voor Dagverzorging

Help jij mee om warme |
aan huis te bezorgen?

g& k?rBWr ' h“'
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Centrum voor Dagverzorging De Korenaar zoekt een
enthousiaste vrijwilliger voor het rondbrengen van
externe maaltijden in Moorslede.

L

11.00 uur ledere Regio
tot 12.45 uur weekdag Moorslede



Kunt u op een bepaalde dag niet komen? Geen
probleem! Wij brengen de maaltijd naar u! {3
Ook dan staan wij graag voor u klaar.

Indien u eens een dag niet naar het centrum voor
dagverzorging kunt komen, bieden wij de mogelijkheid
om uw maaltijd aan huis te laten bezorgen. Zo kunt u
toch genieten van een lekkere, verse maaltijd, gewoon
bij u thuis.

Heeft u interesse of wilt u graag meer informatie? Neem

gerust contact met ons op. Wij helpen u graag verder!
Smakelijk! ©




Denksport
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Van Links naar Rechts
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Twintig min een

Tien min acht

Drie keer drie

Zestien delen door twee
Zes plus vijf

Tien keer twee

Twee keer zes plus een
Een plus een plus een

Van Boven naar Beneden

1.
3.
4,
5.
10.
11.
13.

Twaalf min elf

Vijftien plus twee

Vier keer zes

Vier keer drie

Vijftig min twintig
Negen delen door drie
Drie keer dertig




Denksport

Legpuzzel

Vul alle woorden in de puzzel in. Er staat steeds bij hoeveel letters een woord
heeft. Begin met de enkele woorden. De ij is 1 vakje.

1
a8 2
5
2]
4
]
¥
3
3 letters 4 letters S letters & letters
mol nest vogel krokus
wolk plant roosje
rups viool tulpen
spelen
insect
7 letters 8 letters 9 letters
Seizoen voor jaar appelboom
perenboom

oplossing
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Compliment - Suggestie - Klacht
Je kan dit hier noteren en aan Bo Bonduelle
(verantwoordelijke cdv) bezorgen.

EZE

cdv@wzmoorslede.be ( \ﬁ T
<W' 5]

(},)051 46 02 11
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